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Dallo sport alla festa: stasera il Welcome Party farà vibrare
Losanna
Tra gare, tradizione e programma festivo, la seconda giornata della 77a Festa
federale di ginnastica si è rivelata ricca di emozioni. Dopo lo sforzo, spazio al
Welcome Party sulla Place de la Navigation per una serata animata che offrirà
numerose attività e le performance di 9 DJ.

Lausanne 2025, avvio in grande stile con il Welcome Party

Per rendere ancora più bella la Festa, Lausanne 2025 e La Belle Nuit propongono serate
musicali e festive per intrattenere visitatrici e visitatori, anziché ginnaste e ginnasti fino all'alba.
In totale, 36 DJ provenienti da una ventina di locali di Losanna animeranno la pista da ballo
nei prossimi giorni.

Per dare il via ai festeggiamenti, il Welcome Party inizierà venerdì 13 giugno sulla Place de la
Navigation, luogo di festa imperdibile di Lausanne 2025. Premi in palio, corno alpino, tatuaggi
temporanei e dimostrazioni di Street Workout: sono tante le attività proposte ai partecipanti.
A partire dalle 22:30, le persone più motivate potranno ballare al ritmo della musica di Mike
Candys.

Sapori e convivialità in programma

Per rendere ancora più piacevoli i festeggiamenti, la Place de Fête e i centri dei Quartiers
offrono una vasta gamma di sapori grazie agli stand gastronomici presenti in tutti i 27 siti
sportivi. Sono presenti 45 food truck che propongono 25 cucine diverse. Sono inoltre aperti a
tutte e tutti, 3 ristoranti a tema: SAWA con specialità tailandesi, Terre Vaudoise con specialità
tipiche svizzere e Le Pirate by Le Pêcheur con specialità di fritture.

Retrospettiva sulle gare di oggi: tanta emozione

A Beaulieu, la vodese Norah Demierre, pluricampionessa svizzera e più volte partecipante ai
campionati europei e mondiali, era oggi in gara per la competizione di ginnastica ritmica.
«Ricorderò per tutta la vita le mie feste federali. Mi piace molto gareggiare in casa, il
pubblico è con me. Alcune bambine mi hanno persino regalato dei cartelloni».

Parallelamente si è svolta la gara di aerobica. Per alcuni, questo rappresenta il culmine della
loro carriera da ginnasta, come per Christine Perrin della FSG Romont: «Sono 15 anni che
faccio gare di aerobica, ma devo ammettere che partecipare alla Festa è molto
emozionante».

Sulle rive del lago, le gare di palla a pugno e di indiaca si sono svolte nei siti di Chavannes e
Dorigny in un'atmosfera conviviale. Questi sport poco conosciuti dal grande pubblico hanno



attirato tutte persone curiose : «Non li conoscevo, è stata una bella scoperta», confida
Pierrette, una pensionata incuriosita che si è fermata ai bordi del campo per osservare una
partita. Un'occasione per scoprire nuovi sport durante la Festa!

Tutti i risultati delle gare della giornata sono disponibili qui.

Un albero per commemorare Lausanne 2025

È una tradizione delle Feste federali di ginnastica: il Comitato della Festa precedente offre
un regalo speciale agli organizzatori della Festa attuale. Oggi, Lausanne 2025 ha ricevuto
dal Comitato di Aarau 2019 un albero - una prima assoluta nella storia delle Feste. L'olmo è
stato piantato in collaborazione della Città nel Parco di Montbenon in presenza dei funzionari
della Federazione svizzera di ginnastica, dei membri del Comitato e delle autorità di
Losanna. Specie resistente ai cambiamenti climatici, questo dono è in linea con la politica di
sostenibilità della Festa.

Per Christian Suter, membro del Comitato organizzativo di Aarau 2019, offrire questo dono è
un «gesto emozionante e duraturo che segna il legame tra la Festa federale di ginnastica del
2019 e quella attuale». Luogo accogliente e ombreggiato, accoglie fin da ora ginnaste e
ginnasti, anziché le persone in cerca di relax.

https://lausanne2025.ch/resultats/


Da non perdere domani – 14 giugno 2025

Disciplina Descrizione Luogo Orario

Parkour

L'arte di spostarsi da un punto all'altro
superando gli ostacoli nel modo più
veloce o creativo possibile. Presenza di
Caryl Cordt-Moller, campione mondiale
in carica di parkour speed.

Beaulieu 11:00-17:00

Ginnastica
artistica

Disciplina olimpica in cui le ginnaste
eseguono acrobazie di alto volo a terra,
salti, anelli fissi, parallele, barra fissa,
barre asimmetriche e cavallo con
maniglie.

Presenza dalle 17:15 della squadra
svizzera, medaglia d'argento ai
campionati europei.

Beaulieu 07:30-22:00

Ginnastica e
danza

Un mix di espressione corporea e
creatività con o senza attrezzi
tradizionali o originali, su coreografie
sincronizzate e accompagnate da
musica.

Beaulieu 07:30-22:00

Atletica
Lancio del giavellotto, del disco e del
peso, salto in lungo, in alto e con l'asta,
100 m, 110 m ostacoli, 400 m, 1000 m,
1500 m.

Pontaise 08:00-20:00

Pallapugno
Derivata dalla pallavolo, i partecipanti
respingono la palla con il braccio o il
pugno.

Chavannes 09:30-20:30

Il programma completo della Festa è disponibile su Lausanne2025.ch o sull'applicazione
ufficiale.

https://lausanne2025.ch/it/informazioni-pratiche/app/
https://lausanne2025.ch/it/programme/
https://lausanne2025.ch/it/informazioni-pratiche/app/


Link utili:

Maggiori informazioni a disposizione dei media: https://lausanne2025.ch/it/media/
Cifre chiave: https://lausanne2025.ch/wp-
content/uploads/2025/03/Chiffres_Cles_Lausanne2025.pdf
Foto : https://www.flickr.com/photos/202759657@N02/
Video : https://next.frame.io/share/dee92cd3-c528-4a76-8a71-e15b7184e492/e09380f8-
5280-4067-beee-1cec10f305d3
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