
COMUNICATO STAMPA
Per distribuzione immediata

77esima Festa federale di ginnastica: Lausanne 2025, due
settimane di emozioni e festa!
Losanna, 12 marzo 2025 – A tre mesi dal più grande evento
nazionale dell'anno, i preparativi si stanno precisando e il ritmo sta
accelerando per offrire al pubblico e ai ginnasti di tutta la Svizzera
due settimane di sport, festa ed emozioni durante Lausanne 2025.
La Capitale Olimpica in festa
La 77esima Festa federale di ginnastica ospiterà 1372 società il prossimo giugno. Se l'85% di
queste proviene dalla Svizzera tedesca, la Svizzera romanda sarà ben rappresentata con
180 società iscritte. Il Ticino, futuro cantone organizzatore, non sarà da meno con la
partecipazione di 19 società. Con 65.000 Carte della Festa vendute, Lausanne 2025
registra un record di partecipazione per la Festa federale nella Svizzera romanda!

Dallo stadio della Tuilière al nord, alla Place de la Navigation sul lago passando per Dorigny
all’ovest, tutta la Capitale Olimpica e i comuni vicini vibreranno al ritmo della ginnastica e
della festa.

In effetti, la Festa federale non sarebbe completa senza un'atmosfera festosa! Lausanne
2025 sta quindi facendo tutto il possibile per accogliere l'intera Svizzera secondo le regole
dell'ospitalità vodese, la sua cordialità e la sua arte di bere e mangiare bene. A questo
proposito, il Quartier Fête sarà l'epicentro dell'evento che riunirà ginnasti, volontari e
spettatori in un'atmosfera calorosa. Dalla Place de la Navigation a Bellerive si estenderanno
spazi per il relax, l'incontro e il ristoro. La collaborazione con il collettivo La Belle Nuit
promette, dal canto suo, di prolungare la magia fino alla fine della notte e con i piedi
nell'acqua.

Un ricco programma sportivo
La Festa sarà l'occasione per il pubblico di scoprire o riscoprire le 22 discipline in
programma. Per quanto riguarda gli sport olimpici, i migliori atleti svizzeri si sfideranno in
discipline come il trampolino o la ginnastica artistica e ritmica. Saranno presenti anche sport
più tradizionali, come l'atletica leggera, la pallavolo e l'unihockey. Ma la Festa sarà anche
l'occasione per scoprire alcune discipline insolite come il sollevamento della pietra, il salto in
alto e in lungo, l'indiaca o il dodgeball. Infine, gli spettatori potranno lasciarsi sorprendere
dalle discipline-spettacolo come le gare di attrezzistica di società, il Waterings o il Parkour.

Inclusione, una prima in Svizzera
Lausanne 2025 integra pienamente gli atleti con disabilità, con 7 competizioni dedicate e
prove miste insieme ai partecipanti normodotati. Per la prima volta, discipline come il lancio
del peso e il salto in lungo saranno accessibili a tutti, con adattamenti delle tabelle che
garantiranno una valutazione equa e una classifica unica - un approccio forte a favore
dell'uguaglianza, sostenuto da infrastrutture accessibili e da una maggiore sensibilizzazione
all'inclusione. E la volontà di promuovere l'attività fisica per tutti non si ferma qui, poiché



Lausanne 2025 proporrà alla popolazione dei corsi introduttivi al Fit+Fun (vedi allegato) il 15
e 19 giugno, vicino alle Piramidi di Vidy.

Sport e spettacolo
Oltre alle competizioni, Lausanne 2025 sarà teatro di numerosi eventi. L'apertura ufficiale
del 12 giugno darà il via ai festeggiamenti con un'esplosione di colori a Beaulieu, che
proseguiranno in città, su Place des Pionnières e al Museo Olimpico. La cerimonia di
chiusura per i giovani si svolgerà il 15 giugno allo stadio Pierre de Coubertin e comprenderà
la consegna dei premi ai vincitori della Festa della Gioventù; sarà punteggiata dalle
esibizioni ginniche di 835 giovani polisportivi provenienti da tutta la Svizzera, di 218 coppie
di genitori-bambini e di 550 bambini. Il corteo di sabato 21 vedrà sfilare per le strade di
Losanna non meno di 4.000 partecipanti, bande musicali e associazioni. Infine, la cerimonia
di chiusura promette un momento ricco di emozioni con quasi 645 ginnasti e una trentina di
atleti con disabilità, riuniti per un'ultima celebrazione domenica 22 giugno allo Stadio de la
Tuilière. Sarà il coronamento di due settimane di gare e un omaggio ai vincitori della Festa.

Gymagine, l'imperdibile Show Lausanne 2025 alla Vaudoise aréna
I 20 e 21 giugno alla Vaudoise aréna, lo Show Gymagine inviterà gli spettatori a viaggiare
nel cuore della ginnastica, mescolando tecnica ed emozione, grazie alle strabilianti
performance di gruppi svizzeri ed europei. Tra questi, il gruppo dei ginnasti dei Pompiers de
Paris tornerà in Svizzera per la prima volta dopo oltre 30 anni per infiammare il palco.
Composto da 26 atleti d'élite, i ginnasti si esibiranno su un'area centrale di 20x20 metri,
utilizzando varie attrezzature come due cavalli con maniglie, tre mini-trampolini, tre parallele
simmetriche e sei scale aeree alte 5 metri. Questa combinazione di attrezzature permetterà
di realizzare figure aeree e a terra di notevole tecnicità, che riflettono l'impegno e il know-
how dei vigili del fuoco di Parigi.

Medaglie e trofei made in Vaud
Dopo il concorso per la creazione delle medaglie di Lausanne 2025, il progetto delle sorelle
e ginnaste vodesi Manon e Léa Schrag è stato selezionato per la creazione delle circa 4.100
medaglie ufficiali della Festa. Il bordo ondulato ricorda le onde del Lago Lemano, mentre il
centro riprende il taglio perfetto dell'emblematico rosone della cattedrale di Losanna.

Il progetto del trofeo è stato creato e realizzato dagli apprendisti del corso di studi in legno
della Scuola tecnica professionale di Losanna (ETML). I 35 premi comprendono una base in
legno svizzero e una parte superiore in plexiglas, su cui sono incisi gli edifici emblematici
della città di Losanna.

5.000 volontari per dare vita alla Festa
Il volontariato fa parte della filosofia e dei fondamenti stessi della Festa, con un Comitato
organizzativo costituito al 90% da volontari. Per garantire il corretto svolgimento e il
successo dell'evento, sono necessari quasi 5.000 volontari di ogni tipo. Per trovarli,
Lausanne 2025 beneficia in particolare del sostegno dei Volontari dello Sport di Losanna.
Essere volontari per Lausanne 2025 è un'opportunità unica per partecipare a un progetto
locale di rilevanza nazionale e vivere al contempo momenti importanti dall'interno. Per
diventare volontario: https://lausanne2025.ch/it/volontari/diventare-volontario/

Il Comitato organizzativo di Lausanne 2025 è lieto di accogliere questi ginnasti provenienti
da tutta la Svizzera e di trasformare la città di Losanna, per due lunghi fine settimana, in
un crocevia vibrante di sport, convivialità ed emozioni condivise.

https://lausanne2025.ch/it/volontari/diventare-volontario/


Per il Comitato Organizzativo di Lausanne 2025
Gaël Lasserre
Direttore generale

Contatto:
Per richieste generali: Valentine Pittet, Direttrice della comunicazione di Lausanne 2025
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Telefono: 079 215 85 09
a
La Festa Federale di Ginnastica Lausanne 2025 è il più grande evento sportivo popolare
della Svizzera, organizzato da un comitato organizzativo indipendente.

La Federazione svizzera di ginnastica (FSG) garantisce il coordinamento generale e la
conformità alle regole di gara.

Per maggiori informazioni: www.lausanne2025.ch/it/
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